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ȼȺɀɇɕȿ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ 
ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ

ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɷɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ.

ɈɉȺɋɇɈ! -Ⱦɥɹ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ:

1 ȼɫɟɝɞɚ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɟɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɱɢɫɬɤɢ 
ɢɥɢ ɥɸɛɵɯ ɢɡ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɤ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ 
ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
-Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ, 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɨɜ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦ:

2 ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ 
ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ:
� ɑɬɨɛɵ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɫɟɬɢ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
“O” (ȼɵɤɥ.), ɡɚɬɟɦ ɜɨɡɶɦɢɬɟɫɶ ɡɚ ɜɢɥɤɭ 
ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɟɟ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. 
ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ.

� ȼɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜ ɫɬɟɧɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. ɇɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ.

� ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɫɟɬɢ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ.

3 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, 
ɟɫɥɢ ɭ ɧɟɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ 
ɜɢɥɤɚ, ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɩɥɨɯɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɟɫɥɢ 
ɟɟ ɭɪɨɧɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ 
ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɧɚ ɧɟɟ ɩɨɩɚɥɚ ɜɨɞɚ. ȼ ɷɬɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɬɩɪɚɜɶɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦɭ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɪɟɦɨɧɬɚ ɢ ɧɚɥɚɞɤɢ ɟɟ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ.
� ɉɪɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɡɚɦɟɬɢɜ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ (ɡɚɩɚɯ, 
ɧɚɝɪɟɜ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ ɮɨɪɦɵ ɢ 
ɬ.ɩ.), ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ.

� ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɦɚɲɢɧɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ 
ɪɭɱɤɭ. ȿɫɥɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, 
ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɥɸɛɭɸ ɞɪɭɝɭɸ ɟɟ ɱɚɫɬɶ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɚɞɟɧɢɟ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

� ɉɪɢ ɩɨɞɧɹɬɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɛɭɞɶɬɟ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɢ ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɟɡɤɢɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɪɟɡɤɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɬɪɚɜɦɚɦ ɫɩɢɧɵ ɢɥɢ ɤɨɥɟɧ.

4 ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɦɟɫɬɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɢɲɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ:
� Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ, 
ɟɫɥɢ ɡɚɤɪɵɬɵ ɢɥɢ ɡɚɫɥɨɧɟɧɵ ɤɚɤɢɟ-
ɥɢɛɨ ɢɡ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ. 
ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɩɟɞɚɥɶɸ ɧɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɥɚɫɶ 
ɩɵɥɶ ɢ ɨɛɪɵɜɤɢ ɬɤɚɧɢ ɢ ɜɨɪɫɚ.

� ɇɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ. 
ȼɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜ ɫɬɟɧɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ.

� Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɨɧɹɬɶ ɢ ɜɫɬɚɜɥɹɬɶ ɥɸɛɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɥɸɛɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɦɚɲɢɧɵ.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɩɵɥɹɸɬɫɹ 
ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ɢɥɢ ɩɨɞɚɟɬɫɹ 
ɱɢɫɬɵɣ ɤɢɫɥɨɪɨɞ. 

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɩɥɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɥɢɬɚ 
ɢɥɢ ɭɬɸɝ); ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɦɚɲɢɧɚ, ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɲɜɟɣɧɨɟ 
ɢɡɞɟɥɢɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɝɨɪɟɬɶɫɹ, ɱɬɨ 
ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɠɚɪɭ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

� ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɷɬɭ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ 
ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ 
ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɢɥɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɦ ɫɬɨɥɟ), ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɚɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ 
ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦ.

5 ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ:
� ȼɫɟɝɞɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ 
ɢɝɥɨɣ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɢɝɥɵ.

� Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɩɚɥɶɰɵ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɥɸɛɵɯ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ 
ɱɚɫɬɟɣ ɦɚɲɢɧɵ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɪɹɞɨɦ ɫ ɢɝɥɨɣ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ.
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� ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ 
ɩɟɞɚɥɶ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɧɚɱɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɟɥɟɫɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɩɨɪɱɟ ɦɚɲɢɧɵ.

� ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɢɝɥɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɜ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “O”.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɭɸ ɢɥɢ 
ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

� ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɣɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɢ ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɞɚɱɟɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɝɧɭɬɶ ɢ ɧɟ ɫɥɨɦɚɬɶ ɢɝɥɭ.

6 ɗɬɚ ɦɚɲɢɧɚ — ɧɟ ɢɝɪɭɲɤɚ:

� Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɞɟɬɢ.

� ɉɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɚɤɨɜɚɧɚ ɷɬɚ 
ɦɚɲɢɧɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɛɪɨɫɢɬɶ ɢɥɢ ɯɪɚɧɢɬɶ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɩɨɩɚɥ ɜ ɪɭɤɢ ɞɟɬɹɦ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɚɬɶ ɫ 
ɩɚɤɟɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɦ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɧɢɦ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɞɨɯɧɭɬɶɫɹ.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ.
7 Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɚɲɢɧɵ:

� ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦɢ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ ɥɭɱɚɦɢ ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢ ɧɟ ɯɪɚɧɢɬɟ 
ɦɚɲɢɧɭ ɜɛɥɢɡɢ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɭɬɸɝɚ, ɝɚɥɨɝɟɧɧɵɯ 
ɥɚɦɩ) ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɩɥɚ.

� Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɦɵɥɨ. 
Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɛɟɧɡɢɧɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ 
ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɩɨɪɨɲɤɨɜ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɤɨɪɩɭɫɚ ɦɚɲɢɧɵ.

� ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ, ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ.

8 Ⱦɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɥɢ ɧɚɥɚɞɤɢ ɦɚɲɢɧɵ:
� ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɥɚɦɩɨɱɤɢ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ 

(ɫɜɟɬɨɞɢɨɞɧɨɣ) ɟɟ ɡɚɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɞɢɥɟɪɨɦ Brother.

� ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɫɥɟɞɭɹ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɜ ɤɨɧɰɟ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ȿɫɥɢ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɦɟɫɬɧɨɦɭ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ Brother.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɟɟ 
ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ 
ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ.
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɢ 
ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ.
ɋɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ.
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɞɭɤɬɟ ɫɦ. ɧɚ 
ɧɚɲɟɦ ɜɟɛ-ɫɚɣɬɟ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ www.brother.com

ɋɈɏɊȺɇɂɌȿ ɗɌɈ 
ɊɍɄɈȼɈȾɋɌȼɈ
Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ 

ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ.
Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɶɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɶɦɢ) 
ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ 
ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɧɟ 
ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɧɢɦɢ ɢɥɢ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɥɢɰɚɦɢ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɦɢ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ.
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧɢ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

ɗɬɚ ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɞɟɬɶɦɢ ɨɬ 8-ɦɢ ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ, 
ɥɸɞɶɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɥɢ 
ɥɸɞɶɦɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ ɢɥɢ ɛɵɥɢ 
ɩɪɨɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɫɨɡɧɚɸɬ 
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɢɫɤɢ. Ⱦɟɬɹɦ ɧɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ. ɑɢɫɬɤɚ ɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟ 
ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɛɟɡ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.
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ɌɈɅɖɄɈ ȾɅə ȼȿɅɂɄɈȻɊɂɌȺɇɂɂ, 
ɂɊɅȺɇȾɂɂ, ɆȺɅɖɌɕ ɂ ɄɂɉɊȺ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!
� ɉɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɜ ɜɢɥɤɟ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɢ ɫ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ASTA 

ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ BS 1362 (ɬ. ɟ. ɫ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɨɣ ) ɫ 
ɧɨɦɢɧɚɥɨɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɧɚ ɜɢɥɤɟ.

� Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɤɪɵɲɤɭ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɢɥɤɭ, 
ɟɫɥɢ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɤɪɵɲɤɚ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ.

� ȿɫɥɢ ɢɦɟɸɳɚɹɫɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɜɢɥɤɟ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɞɢɥɟɪɭ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ.

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ

ȼȺɀɇɕȿ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ 
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1
1 ɁɇȺɄɈɆɋɌȼɈ ɋɈ ɒȼȿɃɇɈɃ ɆȺɒɂɇɈɃ

ɉɊɂɇȺȾɅȿɀɇɈɋɌɂ

ɗɬɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɨɛɥɟɝɱɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɲɜɟɣɧɵɯ ɡɚɞɚɱ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢɥɚɝɚɟɦɵɟ ɤ ɦɚɲɢɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ ɦɚɲɢɧɵ.

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ
ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ). Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɦɚɲɢɧ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɦɚɲɢɧɵ.

1. 2. 3. 4. 5.

6. 7. 8. 9.

 № ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ

1
Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ” “J” 
(ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ)

XC4901-121

2 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ “A” XD1792-031

3 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ “I” XE9369-001

4 ɒɬɨɩɚɥɶɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ XC6063-021

5 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ ɩɭɝɨɜɢɰ “M” XE2137-001

6
ɒɩɭɥɶɤɚ
(ɨɞɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ)

SA156
SFB: 
XA5539-151

7
ɇɚɛɨɪ ɢɝɥ
(ɢɝɥɚ 90/14)

ɇɚɛɨɪ ɢɡ ɬɪɟɯ ɢɝɥ: XE5328-001
ɇɚɛɨɪ ɢɡ ɞɜɭɯ ɢɝɥ: XE7064-001

8 Ɉɜɚɥɶɧɚɹ ɨɬɜɟɪɬɤɚ XE5241-001

9 ɉɟɞɚɥɶ ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɫɬɪ. 5

 № ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ

1. 2. 3. 4. 5.

6. 7. 8.

 № ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ

1 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ XE2241-001

2 Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ
(ɢɝɥɚ 2,0/75) X57521-021

3 ɒɚɝɚɸɳɚɹ ɥɚɩɤɚ SA107 F034N: 
XC2165-002

4 ɋɬɟɝɚɥɶɧɚɹ ɥɚɩɤɚ SA129 F005N: 
XC1948-052

5 1/4-ɞɸɣɦɨɜɚɹ 
ɫɬɟɝɚɥɶɧɚɹ ɥɚɩɤɚ SA125 F001N: 

XC1944-052

6 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɭɡɤɨɣ 
ɩɨɞɝɢɛɤɢ SA127 F003N: 

XC1945-052

7 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɣ 
ɫɬɪɨɱɤɢ SA134 F018N: 

XC1976-052

8 ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ SA132 F016N: 

XC2215-052

 № ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ
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5

ɈɋɇɈȼɇɕȿ ɑȺɋɌɂ

1 ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɟɤ (ɋɬɪ. 13)
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɧɚɦɨɬɤɢ ɧɢɬɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ 
ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ.

2 Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ (ɋɬɪ. 12)
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɷɬɨɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɥɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 
ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ.

3 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɋɬɪ. 14, 17)
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ.

4 Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɋɬɪ. 12)
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɷɬɨɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɥɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 
ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ.

5 Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ (ɋɬɪ. 27)
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ.

6 ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ (ɋɬɪ. 14, 17)
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɦɚɬɵɜɚɧɢɢ ɧɢɬɢ ɧɚ 
ɲɩɭɥɶɤɭ ɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.

7 Ɋɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ (ɋɬɪ. 18)

8 ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ (ɋɬɪ. 24)
Ⱦɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ.

9 ɇɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ (ɋɬɪ. 19)
(ɂɦɟɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ.)

0 ɋɢɫɬɟɦɚ ɛɵɫɬɪɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ 
(ɋɬɪ. 16, 21)
(ɂɦɟɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ.)

A ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɫ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ ɞɥɹ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ (ɋɬɪ. 5)

B ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ (ɋɬɪ. 8)

C Ɋɵɱɚɝ ɪɟɜɟɪɫɚ (ɋɬɪ. 13)
ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɷɬɨɬ ɪɵɱɚɝ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɬɧɨɟ.

D Ɋɭɱɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɋɬɪ. 9)
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ (ɜ ɥɸɛɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ) ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɧɭɠɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ.

E Ɇɚɯɨɜɢɤ
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ ɩɨɞɴɟɦɚ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ.

F ȼɢɧɬ ɬɨɱɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 
ɩɟɬɟɥɶ (ɋɬɪ. 36)

G ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ/ɥɚɦɩɵ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ (ɋɬɪ. 7)
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɥɚɦɩɵ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ.

H Ɋɚɡɴɟɦ ɞɥɹ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ/ɝɧɟɡɞɨ ɞɥɹ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɞɚɥɢ (ɋɬɪ. 6)
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɚɡɴɟɦɚ 
ɩɟɞɚɥɢ ɢ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ.

I Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ (ɋɬɪ. 18)
ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɨɞɴɟɦɚ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

J Ɋɵɱɚɠɨɤ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ (ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɡɚ ɨɞɢɧ ɩɪɢɟɦ) (ɋɬɪ. 34)
Ɉɩɭɫɤɚɣɬɟ ɷɬɨɬ ɪɵɱɚɠɨɤ ɩɪɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɢ ɩɟɬɟɥɶ.

K ɉɟɞɚɥɶ (ɋɬɪ. 7)
ɉɟɞɚɥɶ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 
ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ. 

ɉɟɞɚɥɶ:
Ɇɨɞɟɥɶ KD-1902 ɞɥɹ ɡɨɧɵ 110-120V

 KD-1902 ɞɥɹ ɡɨɧɵ 110-127V
 (ɬɨɥɶɤɨ Ȼɪɚɡɢɥɢɹ)

Ɇɨɞɟɥɶ KD-2902 ɞɥɹ ɡɨɧɵ 220-240V
ɇɨɦɟɪ ɩɨ ɤɚɬɚɥɨɝɭ ɞɥɹ ɩɟɞɚɥɢ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɚ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ
Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɢ ɩɥɨɫɤɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ.

1 ɑɬɨɛɵ ɨɬɤɪɵɬɶ ɷɬɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, 
ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɜɥɟɜɨ.

1 ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ
2 Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ
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1
ɊȺȻɈɌȺ ɋɈ ɒȼȿɃɇɈɃ ɆȺɒɂɇɈɃ

ВНИМАНИЕ!

ОСТОРОЖНО!

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤɚɛɟɥɟɣ

1 ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɤ ɦɚɲɢɧɟ ɪɚɡɴɟɦ 
ɩɟɞɚɥɢ. 

2 ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 
ɪɨɡɟɬɤɭ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɲɢɧɵ 

ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɚɜɚɪɢɣɧɨɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɜɵɧɶɬɟ 
ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɉɪɢ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

● ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɵɬɨɜɭɸ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɶ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɞɟɠɧɨ ɜɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɚ ɪɚɡɴɟɦ — ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɝɧɟɡɞɨ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ.

● ɇɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ.
● ȼɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:

� ɟɫɥɢ ɜɵ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ;
� ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ;
� ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ;
� ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɩɟɪɟɛɨɹɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɩɥɨɯɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ;
� ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɝɪɨɡɵ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɩɨɫɬɚɜɤɢ.
● ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɪɚɡɜɟɬɜɢɬɟɥɹɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɵɬɨɜɵɯ 

ɩɪɢɛɨɪɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.
● ɇɟ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɣɬɟɫɶ ɞɨ ɜɢɥɤɢ ɦɨɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.
● ɉɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɛɟɪɢɬɟɫɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɜɢɥɤɭ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ – ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

● ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ, ɟɝɨ ɨɛɪɵɜɨɜ, ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɝɢɛɨɜ, 
ɩɟɪɟɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɡɥɨɜ. ɇɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɲɧɭɪ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɇɟ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɬɢɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ 
ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɥɢ ɜɢɥɤɢ 
ɨɬɩɪɚɜɶɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ ɮɢɪɦɵ ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ.

● ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɟ.

a

b
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ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 

ɥɚɦɩɵ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ
ɗɬɨɬ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɥɚɦɩɵ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ.

1 ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “I”)
2 ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “O”)

ОСТОРОЖНО!

ɉɟɞɚɥɶ
ȿɫɥɢ ɩɟɞɚɥɶ ɧɚɠɚɬɶ ɫɥɟɝɤɚ, ɦɚɲɢɧɚ ɛɭɞɟɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɩɟɞɚɥɶ ɧɚɠɚɬɶ 
ɫɢɥɶɧɟɟ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɦɚɲɢɧɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ. Ʉɨɝɞɚ ɜɵ 
ɭɛɢɪɚɟɬɟ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ, ɦɚɲɢɧɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ.

1 Ɇɟɞɥɟɧɧɟɟ
2 Ȼɵɫɬɪɟɟ

Ʉɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɧɚ ɩɟɞɚɥɢ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.

ОСТОРОЖНО!

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢɝɥɵ
Ⱦɥɹ ɩɥɚɜɧɨɝɨ ɢ ɪɨɜɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɢɝɥɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɨɫɬɪɨɣ.

■ ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɢɝɥɵ
ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɢɝɥɭ ɩɥɨɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɧɢɡ ɧɚ 
ɪɨɜɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. Ɉɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɫɜɟɪɯɭ ɢ 
ɫ ɛɨɤɨɜ. ɍɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɝɥɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

1 ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɫɜɟɬ
2 Ɋɨɜɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ (ɤɪɵɲɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɫɬɟɤɥɨ ɢ ɬ. ɩ.)

ɋɦɟɧɚ ɢɝɥɵ

ОСТОРОЖНО!

1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

2 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ 
ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ.

3 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

1 Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɟɥɟɫɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɩɨɪɱɟ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɧɚ 
ɩɟɞɚɥɶ ɤɭɫɤɨɜ ɬɤɚɧɢ ɢɥɢ ɝɪɹɡɢ. ɗɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ ɢɥɢ ɤ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

2

1

1

2

● ɉɟɪɟɞ ɫɦɟɧɨɣ ɢɝɥɵ ɜɫɟɝɞɚ 
ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɵ, 
ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ 
ɩɟɞɚɥɶ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ ɲɢɬɶɟ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɜɟɣɧɵɟ ɢɝɥɵ ɞɥɹ 
ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. Ʌɸɛɵɟ ɞɪɭɝɢɟ 
ɢɝɥɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, 
ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

● ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɨɝɧɭɬɵɦɢ ɢɝɥɚɦɢ. 
ɉɨɝɧɭɬɚɹ ɢɝɥɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɦɨɠɟɬ ɥɟɝɤɨ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ. 

1

2

1
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1
ОСТОРОЖНО!

4 ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɢɝɥɭ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, 
ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɢ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ.

1 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɜɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ
2 ȼɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ

� ɇɟ ɩɪɢɥɚɝɚɣɬɟ ɭɫɢɥɢɹ ɩɪɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɢ 
ɢɥɢ ɡɚɬɹɠɤɟ ɜɢɧɬɚ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

5 ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɢɝɥɭ ɩɥɨɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɤ 
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧɚ ɤɨɫɧɭɥɚɫɶ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɹ. Ɂɚɬɟɦ 
ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ 
ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ.

Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ.

ОСТОРОЖНО!

ɋɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

ОСТОРОЖНО!

ɉɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɟɧɹɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɜɢɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.

1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.
ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

2 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 
ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ.

3 ɇɚɠɦɢɬɟ ɱɟɪɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɢ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɥɚɩɤɭ.

4 ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɧɚ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɞɪɭɝɭɸ 
ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɥɚɫɬɢɧɚ 
ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨɞ ɩɚɡɨɦ ɧɨɠɤɢ. 

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɢɝɥɵ ɡɚɤɪɨɣɬɟ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɟ ɬɤɚɧɶɸ 
ɢɥɢ ɛɭɦɚɝɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɧɟ ɭɩɚɥɚ ɜ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

1 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɨɜɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ

2 ɋɬɨɩɨɪ ɢɝɥɵ
3 ɂɝɥɚ

2 1

2

3

1

● ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɢɝɥɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɤɨɫɧɭɥɚɫɶ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɹ, ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ; ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɨɥɨɦɤɚ 
ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ. ȿɫɥɢ 
ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɢ 
ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ, ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ. 

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 
ɫɬɪɨɱɤɢ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ ɬɭ ɥɚɩɤɭ, 
ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ 
ɢ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɠɢɦɧɵɟ ɥɚɩɤɢ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

1 ɑɟɪɧɚɹ ɤɧɨɩɤɚ
2 Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ
3 ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ 

1

2

3
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5 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɥɚɩɤɭ ɜ ɧɨɠɤɟ. ȿɫɥɢ 
ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɩɥɚɫɬɢɧɚ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ 
ɜ ɩɚɡɭ.

1 ɇɨɠɤɚ
2 ɉɥɚɫɬɢɧɚ

■ Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ

ОСТОРОЖНО!

ɊȿȽɍɅəɌɈɊɕ

Ɋɭɱɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ

ОСТОРОЖНО!

ɑɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ 
ɪɭɱɤɭ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜ ɥɸɛɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ȼ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ.

1 Ɋɭɱɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
2 ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 
(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ 
ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ.

ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
“ ”, ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɷɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ. 

1 2

● ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, ɢɝɥɚ 
ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɪɢɬɶ ɨ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

● ɉɟɪɟɞ ɜɵɛɨɪɨɦ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɪɭɱɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, 
ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ 
ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ 
ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɪɭɱɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɝɥɚ 
ɛɭɞɟɬ ɜ ɧɢɠɧɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢɥɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

2

1
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1
Ɋɢɫɭɧɤɢ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɫɬɪɨɱɟɤ

■ 37 ɫɬɪɨɱɟɤ 
(ɢɦɟɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ)

■ 27 ɫɬɪɨɱɟɤ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35 36 37

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27

Ɋɢɫɭɧɨɤ
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ 
ɲɢɪɢɧɚ 

(ɦɦ)

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ 
ɞɥɢɧɚ 
(ɦɦ)

ɋɬɪɚɧɢɰɚ 
ɫɜɨɞɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ37 ɫɬɪɨɱɟɤ 27 ɫɬɪɨɱɟɤ

ɋɌɊɈɑɄȺ ȾɅə ȺȼɌɈɆȺɌɂɑȿɋɄɈȽɈ 
ɈȻɆȿɌɕȼȺɇɂə ɉȿɌȿɅɖ ɁȺ ɈȾɂɇ 

ɉɊɂȿɆ
3-5 F-1,5 34

ɉɊəɆȺə ɋɌɊɈɑɄȺ
0-5 

(ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ)

1-4 28, 38, 39, 40

ɋɌɊɈɑɄȺ “ɁɂȽɁȺȽ” 0-5 F-4 28, 37, 39, 40

ɉɈɌȺɃɇȺə 
ɉɈȾɒɂȼɈɑɇȺə ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5 F-2 28, 40

ɋɌɊɈɑɄȺ-ɊȺɄɍɒɄȺ 3-5 F-3 30

ɗɅȺɋɌɂɑɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5 F-2,5 30

ɉɈɌȺɃɇȺə ɗɅȺɋɌɂɑɇȺə 
ɉɈȾɒɂȼɈɑɇȺə ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5 F-1,5 28, 40

ɎȿɋɌɈɇɇȺə ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5 F-1,5 33

ɋɌɊɈɑɄȺ ȾȼɈɃɇɈȽɈ 
ȾȿɃɋɌȼɂə 3-5 F-3 31

ɋɌɊɈɑɄȺ “ɆɈɋɌ” 3-5 F-3 31

ɋɌɊɈɑɄȺ “ɊȺɆɉȺɊɌ” 3-5 F-3 31

ɗɅȺɋɌɂɑɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ-ɊȺɄɍɒɄȺ 3-5 F-3 32

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12
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ɋɌɊɈɑɄȺ “Ȼɍɋɕ” 3-5 F-1,5 33

ɋɌɊɈɑɄȺ 
“ɇȺɄɈɇȿɑɇɂɄ 
ɋɌɊȿɅɕ”

3-5 F-1,5 33

—
ɋɌɊɈɑɄȺ 

“ɉȺɊȺɅɅȿɅɈȽɊȺɆɆ”
3-5 F-1,5 33

— ɎȿɋɌɈɇɇȺə ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5 F-1,5 33

— ɋɌɊɈɑɄȺ “ɆɈɅɇɂə” 5 F-1,5 33

— ɋɌɊɈɑɄȺ “ɄȼȺȾɊȺɌ” 5 F-1,5 33

—
ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ 5 F-1,5 33

ɌɊɈɃɇȺə ɗɅȺɋɌɂɑɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ

0-5 
(ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ)

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

28

ɌɊɈɃɇȺə ɗɅȺɋɌɂɑɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ “ɁɂȽɁȺȽ”

3-5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5
33

ɗɅȺɋɌɂɑɇȺə 
ɈȻɆȿɌɈɑɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ (ɈȼȿɊɅɈɄ)
3-5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

32

ɗɅȺɋɌɂɑɇȺə 
ɈȻɆȿɌɈɑɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ (ɈȼȿɊɅɈɄ)
3-5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

32

ɋɌɊɈɑɄȺ “ȿɅɈɑɄȺ” 3-5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5 
33

ɋɌɊɈɑɄȺ “ȽɊȿȻȿɇɄȺ” 3-5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5 
32

ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

33

ɋɌɊɈɑɄȺ-ɆȿɊȿɀɄȺ 3-5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5 
31

ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

31

ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 
ɉɈȾɒɂȼɈɑɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ
3-5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

31

ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ 5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

33

ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ 5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

33

Ɋɢɫɭɧɨɤ
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ 
ɲɢɪɢɧɚ 

(ɦɦ)

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ 
ɞɥɢɧɚ 
(ɦɦ)

ɋɬɪɚɧɢɰɚ 
ɫɜɨɞɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ37 ɫɬɪɨɱɟɤ 27 ɫɬɪɨɱɟɤ
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1

Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɛɨɪɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ ɞɥɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɚɢɥɭɱɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ.
ɑɢɫɥɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɞɥɢɧɟ ɫɬɟɠɤɚ ɜ ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɚɯ 
(ɦɦ).
ɑȿɆ ȻɈɅɖɒȿ ɑɂɋɅɈ, ɌȿɆ ȻɈɅɖɒȿ ȾɅɂɇȺ 
ɋɌȿɀɄȺ. ȿɫɥɢ ɜɵɛɪɚɧɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ “0”, ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ. ɗɬɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɢ ɩɭɝɨɜɢɰ.
ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ “F”-“1” ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɚɬɥɚɫɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɩɥɨɬɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ”), 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɩɪɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɢ ɩɟɬɟɥɶ ɢ 
ɜɵɲɢɜɚɧɢɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɭɡɨɪɨɜ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ ɚɬɥɚɫɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ, ɦɨɠɟɬ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɧɢɬɢ. ɑɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɨɱɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɫ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚɦɢ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɞɥɢɧɵ ɧɚ ɧɟɧɭɠɧɨɦ ɤɭɫɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ 
ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɩɨɞɚɱɟɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

1 Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ
2 Ʉɨɪɨɱɟ
3 Ⱦɥɢɧɧɟɟ

ОСТОРОЖНО!

Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ
ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 
(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ 
ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ. ɇɨɦɟɪɚ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɪɨɱɤɢ.

1 Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ

ȿɫɥɢ ɜɵɛɪɚɧɚ ɩɪɹɦɚɹ ɢɥɢ ɬɪɨɣɧɚɹ ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɫ ɥɟɜɨɝɨ ɧɚ ɩɪɚɜɨɟ, 
ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ. 

ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 
ɋɌɊɈɑɄȺ 5

 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

33

—
ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ 5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5
33

—
ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ 5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5
33

— ɋɌɊɈɑɄȺ “Ɂȼȿɇɖə” 5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5
33

—
ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ 3-5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5
33

—
ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə 

ɋɌɊɈɑɄȺ 5
 Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ

2,5
33

Ɋɢɫɭɧɨɤ
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ 
ɲɢɪɢɧɚ 

(ɦɦ)

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ 
ɞɥɢɧɚ 
(ɦɦ)

ɋɬɪɚɧɢɰɚ 
ɫɜɨɞɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ37 ɫɬɪɨɱɟɤ 27 ɫɬɪɨɱɟɤ

32 27

33

34

35

36

37

1 2 3

1

● ȿɫɥɢ ɫɬɟɠɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, 
ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟ ɲɢɬɶɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɲɢɬɶɟ, ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

1
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ОСТОРОЖНО! Ɋɵɱɚɝ ɪɟɜɟɪɫɚ
ɒɢɬɶɟ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɯ ɡɚɤɪɟɩɨɤ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɲɜɨɜ.
ɑɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɲɢɬɶɟ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, 
ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɪɟɜɟɪɫɚ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɢ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɟɝɨ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɧɟɫɢɥɶɧɨ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. ɑɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɲɢɬɶɟ ɜ 
ɨɛɵɱɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɪɟɜɟɪɫɚ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ ɲɢɬɶɟ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ.

1 Ɋɵɱɚɝ ɪɟɜɟɪɫɚ

ɁȺɉɊȺȼɄȺ ɇɂɌɂ ȼ ɆȺɒɂɇɍ

ɇɚɦɨɬɤɚ ɲɩɭɥɶɤɢ

ОСТОРОЖНО!

● ɉɨɫɥɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 
ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ 
ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. ȿɫɥɢ 
ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɢɬ ɩɨ ɥɚɩɤɟ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ȿɫɥɢ ɫɬɟɠɤɢ ɧɚɟɡɠɚɸɬ ɞɪɭɝ ɧɚ 
ɞɪɭɝɚ, ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. 
ȿɫɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɲɢɬɶ ɫ 
ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɬɟɠɤɚɦɢ, 
ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

1

● ȼɯɨɞɹɳɚɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɲɩɭɥɶɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɟ ɤ ɷɬɨɣ 
ɦɚɲɢɧɟ, ɢɥɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɬɢɩɚ (Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: SA156, SFB: XA5539-151). 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɲɩɭɥɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

Ɋɟɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ

11,5 ɦɦ

Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ Ⱦɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ
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1

1 ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɧɟɝɨ ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ.

2 ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɢɬɶ ɢɡ ɤɚɬɭɲɤɢ ɩɪɚɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɩɪɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɠɟɥɨɛɨɤ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɧɚ ɫɟɛɹ. 
Ɂɚɬɟɦ ɨɛɟɪɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɞɢɫɤɚ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ.

1 Ⱦɢɫɤ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ

ОСТОРОЖНО!

3 ɉɪɨɞɟɧɶɬɟ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ 
ɲɩɭɥɶɤɟ ɢɡɧɭɬɪɢ ɲɩɭɥɶɤɢ.

4 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɢ ɨɬɜɟɞɢɬɟ ɜɚɥ ɜɩɪɚɜɨ. 
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɪɭɤɨɣ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɟ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɩɪɭɠɢɧɚ ɧɚ ɜɚɥɭ ɧɟ 
ɜɨɣɞɟɬ ɜ ɩɚɡ ɲɩɭɥɶɤɢ.

� ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɢɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɲɩɭɥɶɤɟ 7–10 ɫɦ ɧɢɬɢ.

1 ɉɪɭɠɢɧɚ ɧɚ ɜɚɥɭ
2 ȼɵɟɦɤɚ
3 7–10 ɫɦ

ОСТОРОЖНО!

5 ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ОСТОРОЖНО!

1 Ⱦɢɫɤ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 2 ȼɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ 3 ɒɩɭɥɶɤɚ

1

3

2

1 ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɩɪɨɬɹɧɢɬɟ 
ɧɢɬɶ.

● ȿɫɥɢ ɤɚɬɭɲɤɚ ɫ ɧɢɬɶɸ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ, ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɫɬɪɟɠɧɟ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ.

1

● ɏɨɪɨɲɨ ɧɚɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɧɢɬɶ ɢ ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɟɟ 
ɩɪɹɦɨ ɜɜɟɪɯ. ȿɫɥɢ ɤɭɫɨɤ ɧɢɬɢ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɧɟɫɢɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬ ɢɥɢ ɜɵɬɹɧɭɬ 
ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, ɩɪɢ ɧɚɦɨɬɤɟ ɧɢɬɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ 
ɩɟɞɚɥɶ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɧɚɱɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɟɥɟɫɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɩɨɪɱɟ ɦɚɲɢɧɵ.

3 1

2
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6 ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ, ɧɟɫɢɥɶɧɨ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɦɨɬɚɬɶ 
ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ 
ɧɢɬɢ. Ɂɚɬɟɦ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

7 Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɢɡɥɢɲɟɤ ɧɢɬɢ ɧɚɞ ɲɩɭɥɶɤɨɣ.

� Ɉɫɬɚɜɶɬɟ 1 ɫɦ ɧɢɬɢ ɜɵɲɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

1 1 ɫɦ

ОСТОРОЖНО!

8 Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɠɦɢɬɟ ɩɟɞɚɥɶ.

9 Ʉɨɝɞɚ ɲɩɭɥɶɤɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɩɨɥɧɟɧɚ ɢ 
ɧɚɱɧɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, 
ɭɛɟɪɢɬɟ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ.

0 Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ, ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɜɚɥ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɜɥɟɜɨ 
ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɡɚɩɭɫɤɟ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɩɪɢ 

ɜɪɚɳɟɧɢɢ ɦɚɯɨɜɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɳɟɥɱɨɤ. ɗɬɨ ɧɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ.

● ɉɪɢ ɨɬɜɨɞɟ ɜɚɥɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɜɩɪɚɜɨ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ.

ОСТОРОЖНО!

Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɦɨɬɚɧɧɭɸ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ.

� ɉɨɞɪɨɛɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɛɵɫɬɪɨɣ 
ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ ɫɦ. ɧɚ ɫɬɪ. 16.

ОСТОРОЖНО!

1 ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɧɚɦɨɬɚɧɧɨɣ ɧɢɬɶɸ.

� ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɧɚɦɨɬɤɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɫɦ. ɧɚ 
ɫɬɪ. 13.

2 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ), ɢ 
ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

3 ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɫɞɜɢɧɭɜ ɢ ɩɨɞɧɹɜ ɟɟ ɧɚ 
ɫɟɛɹ.

1 Ʉɪɵɲɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ

● ɋɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ȿɫɥɢ 
ɧɟ ɨɛɪɟɡɚɬɶ ɢɡɥɢɲɟɤ ɧɢɬɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɨɬɤɨɣ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɢ ɦɚɥɨɦ 
ɨɫɬɚɜɲɟɦɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɧɢɬɢ ɨɧɚ 
ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɲɩɭɥɶɤɢ ɢ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ.

1

● ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ ɢ ɫɥɨɦɚɬɶ ɢɝɥɭ.

1 ɇɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ
2 ɉɥɨɯɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɧɢɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ 
ɩɟɞɚɥɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɩɭɫɤɟ 
ɲɢɬɶɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

1 2

1



16

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

1

4 ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ 
ɜɵɯɨɞɢɥɚ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɫɬɪɟɥɤɨɣ.

ОСТОРОЖНО!

5 ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ, ɩɪɢɠɦɢɬɟ 
ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɚɥɶɰɟɦ ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɪɟɡɶ (ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ).

� ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɭɠɢɧɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ 
ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɩɚɱɤɚ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɧɚɬɹɠɟɧɢɸ ɧɢɬɢ.

1 ɉɪɭɠɢɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ

6 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ 
ɤɪɵɲɤɭ, ɜɫɬɚɜɢɜ ɜɵɫɬɭɩ ɤɪɵɲɤɢ ɜ 
ɜɵɪɟɡ ɫɬɨɩɨɪɚ ɱɟɥɧɨɤɚ ɢ ɧɚɠɚɜ ɧɚ 
ɧɟɟ.

1 ȼɵɪɟɡ
2 ȼɵɫɬɭɩ

� ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ 
ɤɪɵɲɤɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɦɚɲɢɧɵ (ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ).

� ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɲɢɬɶɹ ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɧɚɜɟɪɯ 
ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ 
ɧɢɬɢ ɫɦ. ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
“ȼɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 21.

Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ (ɞɥɹ 

ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ 

ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ)

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɦɨɬɚɧɧɭɸ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ.
ɗɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ.

1 ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɭɧɤɬɵ ɫ 1 ɩɨ 4 ɢɡ 
ɪɚɡɞɟɥɚ “Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ” ɧɚ 
ɫɬɪ. 15.

2 ɋɥɟɝɤɚ ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ (ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ), 
ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɜɵɪɟɡ (1 ɢ 
2). Ɂɚɬɟɦ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɢ 
ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɟɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ (3).

� ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɤɚ ɥɟɝɤɨ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ.

1 ȼɵɪɟɡ
2 ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ (ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ 

ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ)

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɤɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ 
ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɜɩɪɚɜɨ. 
ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɪɚɡɦɨɬɤɢ ɧɢɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɸ ɧɢɬɢ.

1

1
2

1

2

2

3 1
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ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ 

ɩɪɭɠɢɧɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ 
ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɩɚɱɤɚ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɧɚɬɹɠɟɧɢɸ ɧɢɬɢ.

1 ɉɪɭɠɢɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ

3 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ, 
ɜɫɬɚɜɢɜ ɜɵɫɬɭɩ ɤɪɵɲɤɢ ɜ ɜɵɪɟɡ 
ɫɬɨɩɨɪɚ ɱɟɥɧɨɤɚ ɢ ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɧɟɟ.

1 ȼɵɪɟɡ
2 ȼɵɫɬɭɩ

� ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɛɨɪɨɤ 
ɢɥɢ ɜɵɬɚɱɟɤ ɦɨɠɧɨ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɜɪɭɱɧɭɸ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɶ ɧɢɬɢ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ. ɋɦ. 
ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
“ȼɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ” (ɫɬɪ. 21).

Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ

1 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ
2 ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ (ɫɡɚɞɢ)
3 ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ (ɫɩɟɪɟɞɢ)
4 Ɋɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ
5 Ɇɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ

ОСТОРОЖНО!

1

1
2

● ɉɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɫɬɪɨɝɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 
ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɩɭɬɵɜɚɧɢɸ ɧɢɬɢ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɶ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ 20 ɢɥɢ ɧɢɠɟ.
● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢɝɥɵ ɢ ɧɢɬɢ. ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɢɝɥ 

ɢ ɧɢɬɟɣ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ “ɋɈɑȿɌȺɇɂə ɆȺɌȿɊɂȺɅȺ, ɇɂɌɂ ɂ ɂȽɅɕ” ɧɚ ɫɬɪ. 22.

4

3

2
2

1

5
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1

1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

2 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

1 Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

3 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ 
ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ.

� ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɚ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ.

1 Ɇɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ

4 ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɧɟɝɨ ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ.

ОСТОРОЖНО!

5 ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɢɬɶ ɢɡ ɤɚɬɭɲɤɢ ɩɪɚɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɩɪɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɠɟɥɨɛɨɤ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɧɚ ɫɟɛɹ.

� ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɭɠɢɧɚ ɜ ɠɟɥɨɛɤɟ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɢɬɶ.

1 ɉɪɭɠɢɧɚ

6 Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ.

7 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɪɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ.

1 Ɋɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɪɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ ɨɩɭɳɟɧ, 

ɧɚɦɨɬɚɬɶ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɧɚ ɪɵɱɚɝ 
ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. 
ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 
ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ 
ɫɜɟɪɯɭ.

● ȿɫɥɢ ɤɚɬɭɲɤɚ ɫ ɧɢɬɶɸ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢɥɢ ɧɟɜɟɪɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ, ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ 
ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɪɟɠɧɟ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ 
ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

1

1

1

1

1
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8 ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɡɚ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ 
ɧɚɞ ɢɝɥɨɣ.

� ɇɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɚ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɢɬɶ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɹ ɧɢɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ.

1 ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ

9 ɉɪɨɞɟɧɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɢɝɥɭ ɫɩɟɪɟɞɢ 
ɧɚɡɚɞ, ɨɫɬɚɜɢɜ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɨɤɨɥɨ 
5 ɫɦ.

� ȿɫɥɢ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɚ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ, ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ (ɫɦ. ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 
ɪɚɡɞɟɥ).

1 5 ɫɦ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɢ ɪɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ.

● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɷɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ.

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ (ɞɥɹ 

ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ)

ɗɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ.

ОСТОРОЖНО!

1 ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɭɧɤɬɵ ɫ 
1 ɞɨ 8 ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɚ “Ɂɚɩɪɚɜɤɚ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 17.

2 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

3 ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɜɟɪɯɭ (ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ).

1 Ɇɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ

4 Ɉɩɭɫɤɚɹ ɪɵɱɚɠɨɤ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, 
ɡɚɰɟɩɢɬɟ ɧɢɬɶ ɡɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ.

1 ɂɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ
2 Ɋɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ

1

1

● ɇɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ 
ɢɝɥɚɦɢ ɪɚɡɦɟɪɚ ɨɬ 75/11 ɞɨ 100/16 ɞɥɹ 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. ɇɨ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ 
ɢɝɥɨɣ 65/9 ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɧɢɬɢ (ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɢ, ɧɢɬɢ 
“ɦɟɬɚɥɥɢɤ” ɢ ɬ. ɩ.), ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ.

● ɇɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ 
ɫ ɧɢɬɶɸ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 130/120 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ.

● ɇɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ 
ɞɥɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɬɢ ɜ ɢɝɥɭ ɫ 
ɤɪɵɥɵɲɤɚɦɢ ɢɥɢ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ.

● ȿɫɥɢ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɧɟɥɶɡɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɫɦ. ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ “Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ” 
ɧɚ ɫɬɪ. 17.

1

12
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1

1 ɂɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ
2 Ɋɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ
3 ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ

5 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ 
ɞɨ ɭɩɨɪɚ ɜɧɢɡ ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ 
ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ (ɨɬ ɫɟɛɹ). 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɪɸɱɨɤ ɩɪɨɲɟɥ 
ɱɟɪɟɡ ɢɝɨɥɶɧɨɟ ɭɲɤɨ ɢ ɡɚɯɜɚɬɢɥ 
ɧɢɬɶ.

1 Ʉɪɸɱɨɤ
2 ɇɢɬɶ

� Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɢɝɥɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɤɪɸɱɨɤ 
ɦɨɝ ɟɟ ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ.

6 ɋɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɢɬɶ, 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ 
ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ (ɤ ɫɟɛɟ). 
Ʉɪɸɱɨɤ ɩɪɨɬɹɧɟɬ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɢɝɥɭ.

7 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ.

8 ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɩɟɬɥɸ, ɩɪɨɞɟɬɭɸ ɱɟɪɟɡ 
ɢɝɨɥɶɧɨɟ ɭɲɤɨ, ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɦɚɲɢɧɵ.

1 ɉɟɬɥɹ ɧɢɬɢ

ОСТОРОЖНО!

9 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. 

1

2

3

121 ● Ɍɹɧɢɬɟ ɡɚ ɧɢɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɢ ɛɟɡ 
ɭɫɢɥɢɹ, ɢɧɚɱɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ.

● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɧɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɱɟɪɟɡ 
ɢɝɨɥɶɧɨɟ ɭɲɤɨ, ɧɚɱɧɢɬɟ ɫɧɨɜɚ ɫ 
ɩɭɧɤɬɚ 3.

1
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0 ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 5 ɫɦ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɤ 
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

1 5 ɫɦ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɷɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ.

ȼɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɢɠɧɟɣ 

ɧɢɬɢ

1 ɋɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ, ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɢ ɫɧɨɜɚ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ 
ɢɝɥɭ, ɪɭɤɨɣ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɭɜ 
ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɢ).

2 ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ.

1 ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
2 ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ

3 ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 10 ɫɦ ɨɛɟɢɯ 
ɧɢɬɟɣ ɢ ɡɚɜɟɞɢɬɟ ɢɯ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ.

1 ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
2 ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ

■ Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ 

ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ
ɇɚɱɚɬɶ ɲɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɡɭ ɠɟ (ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ).
ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ ɜɵɬɚɱɟɤ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ ɜɪɭɱɧɭɸ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɶ 
ɧɢɬɢ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ. ɉɟɪɟɞ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɧɢɠɧɟɣ 
ɧɢɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.

1 ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ 
ɲɩɭɥɶɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ.

2 ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɚɡ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɫɬɪɟɥɤɨɣ, ɢ 
ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɟ ɬɚɦ, ɧɟ ɨɛɪɟɡɚɹ. 

� Ʉɪɵɲɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɫɧɹɬɚ.

3 ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɤɚɤ 
ɨɩɢɫɚɧɨ ɪɚɧɟɟ ɜ ɩɭɧɤɬɚɯ 1–3.

4 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.

1

1

1

2

2

1

2
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1
ɋɈɑȿɌȺɇɂə ɆȺɌȿɊɂȺɅȺ, ɇɂɌɂ ɂ ɂȽɅɕ

*Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɚɹ ɧɭɦɟɪɚɰɢɹ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɧɢɬɨɤ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɶ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ № 20 ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɑɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɧɨɦɟɪ ɧɢɬɢ, ɬɟɦ ɬɨɥɳɟ ɧɢɬɶ. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɨɦɟɪ ɢɝɥɵ, ɬɟɦ ɬɨɥɳɟ ɢɝɥɚ.

■ ɂɝɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ ɨɫɬɪɢɟɦ
Ⱦɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɝɤɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨɩɭɫɤɢ 
ɫɬɟɠɤɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɢɝɥɭ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ ɨɫɬɪɢɟɦ. 
Ʉɨɦɩɚɧɢɹ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɝɥɭ “HG-4BR” (Organ). ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ 
ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɥɵ Schmetz “JERSEY BALL POINT” 130/705H SUK 90/14.

■ ɉɪɨɡɪɚɱɧɚɹ ɧɟɣɥɨɧɨɜɚɹ ɧɢɬɶ
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɥɵ 90/14–100/16 ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɥɢ ɧɢɬɢ.

ОСТОРОЖНО!

Ɍɢɩ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ / ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɇɢɬɶ Ɋɚɡɦɟɪ ɢɝɥɵɌɢɩ Ɋɚɡɦɟɪ *

Ɍɤɚɧɢ 
ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ

ɋɭɤɧɨ ɏ/ɛ ɧɢɬɶ
60–90

75/11–90/14Ɍɚɮɬɚ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ
Ɏɥɚɧɟɥɶ, ɝɚɛɚɪɞɢɧ ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ 50

Ɍɨɧɤɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ

Ȼɚɬɢɫɬ ɏ/ɛ ɧɢɬɶ
60–90

65/9–75/11ɀɨɪɠɟɬ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ
ɒɚɥɢ, ɚɬɥɚɫ ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ 50

Ɍɨɥɫɬɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ

Ⱦɠɢɧɫɨɜɚɹ ɬɤɚɧɶ ɏ/ɛ ɧɢɬɶ
30 100/16

50

90/14–100/16ȼɟɥɶɜɟɬ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ
50–60Ɍɜɢɞ ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ

ɗɥɚɫɬɢɱɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ

Ⱦɠɟɪɫɢ ɇɢɬɶ ɞɥɹ 
ɬɪɢɤɨɬɚɠɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ

50–60

ɂɝɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ 
ɨɫɬɪɢɟɦ 

75/11–90/14
(ɡɨɥɨɬɢɫɬɚɹ)

Ɍɪɢɤɨ

Ʌɟɝɤɨ ɨɫɵɩɚɸɳɢɟɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
ɏ/ɛ ɧɢɬɶ

50–90
65/9–90/14ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ

ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ 50

Ⱦɥɹ ɪɚɫɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ
ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ

30 100/16

50–60 75/11–90/14

● ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢɝɥ, ɧɢɬɟɣ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ. 
ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɥɨɬɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(ɞɠɢɧɫɨɜɚɹ ɬɤɚɧɶ  ɢ ɬ. ɩ.) ɫ ɬɨɧɤɨɣ ɢɝɥɨɣ (65/9-75/11)) ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵ 
ɧɟɪɨɜɧɵɟ ɲɜɵ, ɫɦɨɪɳɢɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɥɢ ɩɪɨɩɭɫɤ ɫɬɟɠɤɨɜ.
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2 ɈɋɇɈȼɇɕȿ ɈɉȿɊȺɐɂɂ

ɂɡɭɱɢɬɟ ɷɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɲɢɬɶɹ

ОСТОРОЖНО!

ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ

1 ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ОСТОРОЖНО!

2 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ 
ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ.

3 ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɪɭɱɤɭ 
ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɫɦ. ɫɬɪ. 9–12).

4 ɋɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ (ɫɦ. ɫɬɪ. 8).

5 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

1 Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

6 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ, ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ 
ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ ɢ ɜɵɬɹɧɢɬɟ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ 5 ɫɦ ɧɢɬɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ.

1 5 ɫɦ

● ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɢɝɥɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ. ɇɟ ɩɪɢɛɥɢɠɚɣɬɟ ɪɭɤɢ ɤ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɱɚɫɬɹɦ ɦɚɲɢɧɵ. 

● ɇɟ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ, ɬɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦɵ.

● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɧɧɵɟ ɢɝɥɵ, ɬɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦɵ.

● ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɢɝɥɚ ɧɟ ɭɞɚɪɹɥɚɫɶ ɨ ɧɚɦɟɬɨɱɧɵɟ ɛɭɥɚɜɤɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɜ 
ɬɟɤɭɳɟɣ ɦɨɦɟɧɬ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɥɚɩɤɚ, ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ ɢ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

● Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɟ ɪɭɤɨɣ ɦɚɯɨɜɢɤ, ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ). ȿɫɥɢ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ 
ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɝɥɭ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦɵ.

● ɇɟ ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɲɢɬɶɟ, ɧɟ ɩɨɦɟɫɬɢɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɟɥɟɫɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɩɨɪɱɟ ɦɚɲɢɧɵ.

1

1
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7 Ʌɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ 
ɧɢɬɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ), ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɜɨɲɥɚ 
ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɪɨɱɤɢ.

8 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

1 Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

9 Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. 

Ɇɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶɟ.

0 ɍɛɟɪɢɬɟ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ.
Ɇɚɲɢɧɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ.

� Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɯ ɡɚɤɪɟɩɨɤ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɲɜɨɜ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɲɢɬɶɟ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɪɵɱɚɝɚ ɪɟɜɟɪɫɚ. 
ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ “Ɋɵɱɚɝ 
ɪɟɜɟɪɫɚ” ɧɚ ɫɬɪ. 13.

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ).

b ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

c ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɥɟɜɨ ɨɬ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɢ ɱɟɪɟɡ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ ɢ 
ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɢɯ.

.

1 ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ

ɉɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɤɭɫɨɱɤɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɤɭɫɨɱɟɤ ɬɨɝɨ ɠɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɧɢɬɶ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ; 
ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ, ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ 
ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɲɢɬɶɹ
Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɛɵɥɚ ɨɩɭɳɟɧɚ 
ɜ ɬɨɱɤɟ, ɝɞɟ ɧɭɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ, ɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɝɥɭ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɲɢɬɶɟ.

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɬɨɥɫɬɵɦ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ
■ ȿɫɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ
ȿɫɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɨɣ, ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɥɚɩɤɢ ɜɵɲɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɥɚɩɤɭ ɜ ɤɪɚɣɧɟɟ ɜɟɪɯɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ОСТОРОЖНО!

1

1

● ȿɫɥɢ ɬɨɥɳɢɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɛɨɥɟɟ 
6 ɦɦ ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɩɪɨɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɫɢɥɢɟɦ, ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

1

2
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Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɬɨɧɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɨɧɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɩɟɪɟɤɨɫ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɩɨɞɚɱɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɞ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɨɧɤɭɸ ɛɭɦɚɝɭ ɢɥɢ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɲɟɣɬɟ ɢɯ ɜɦɟɫɬɟ. 
Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɲɢɬɶɟ, ɨɬɨɪɜɢɬɟ ɛɭɦɚɝɭ.

1 ɋɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢɥɢ ɛɭɦɚɝɚ

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ
ɋɧɚɱɚɥɚ ɫɦɟɬɚɣɬɟ ɤɭɫɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, 
ɡɚɬɟɦ ɲɟɣɬɟ, ɧɟ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

1 ɋɦɟɬɤɚ

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɬɪɭɛɱɚɬɵɦɢ 

ɞɟɬɚɥɹɦɢ
ȿɫɥɢ ɫɧɹɬɶ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ, ɦɨɠɧɨ ɭɞɨɛɧɨ 
ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɬɪɭɛɱɚɬɵɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɦɚɧɠɟɬɵ, 
ɛɪɸɱɢɧɵ ɢ ɬ. ɩ.), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɫɬɚɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɭɤɚɜɧɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ.

1 ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ 
ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɟɟ.

1 ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ

ɉɨɫɥɟ ɫɧɹɬɢɹ ɩɥɨɫɤɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɬɚɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɭɤɚɜɧɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɪɭɤɚɜɧɨɣ 

ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.

2 ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɧɚ ɪɭɤɚɜɧɭɸ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ, 
ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɜɟɪɯɭ.

ɒɢɬɶɟ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ 

(ɨɩɰɢɹ)

Ɇɚɲɢɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɢɜɚɬɶ 
ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ ɫ ɞɜɭɦɹ ɜɟɪɯɧɢɦɢ ɧɢɬɹɦɢ. Ɇɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɰɜɟɬɨɜ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ. 

ОСТОРОЖНО!

■ ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɵ
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ; ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɨɞɢɧɚɪɧɨɣ ɢɝɥɵ (ɫɦ. ɫɬɪ. 
7–8). ɉɥɨɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɢɝɥɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɧɚɡɚɞ, ɚ ɤɪɭɝɥɚɹ — ɜɩɟɪɟɞ.

1

1

1

1 Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ 2 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ 
ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɨɣɧɵɟ ɢɝɥɵ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ (Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: X57521-021: 
2,0/75 ɲɢɪɢɧɨɣ 2 ɦɦ). Ⱦɪɭɝɢɟ ɢɝɥɵ 
ɦɨɝɭɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɦɚɲɢɧɭ.

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ 
ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.

● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɝɥɵ. ɗɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ ɢ 
ɬɪɚɜɦɟ.
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■ ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ ɧɚ ɜɚɥ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɬɨɪɭɸ 
ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ.

■ Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɵ
Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɢɡ ɢɝɥ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ
● ɇɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɞɥɹ 

ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɬɢ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ. ȼɦɟɫɬɨ 
ɷɬɨɝɨ ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ 
ɜɪɭɱɧɭɸ, ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬ ɫɟɛɹ ɤ ɡɚɞɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɲɢɧɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ.

1 Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɥɟɜɭɸ ɢɝɥɭ.
ɉɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ 
ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɨɞɢɧɚɪɧɭɸ ɢɝɥɭ (ɫɦ. ɫɬɪ. 17).

2 Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɢɝɥɭ.
Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɢɝɥɭ (ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ 
ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɥɟɜɭɸ ɢɝɥɭ), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɧɢɬɶ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ 
ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɧɢɬɶ 
ɱɟɪɟɡ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɧɚɞ ɢɝɥɨɣ ɩɟɪɟɞ 
ɩɪɨɞɟɜɚɧɢɟɦ ɧɢɬɢ ɜ ɭɲɤɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢɝɥɵ.

1 ɇɢɬɶ ɥɟɜɨɣ ɢɝɥɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ.

2 ɇɢɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɢɝɥɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɞ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ.

3 ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ

3 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ” “J”.
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɫɦɟɧɟ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ “ɋɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 8.

ОСТОРОЖНО!

4 ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ОСТОРОЖНО!

5 ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.

ОСТОРОЖНО!

6 ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɧɚɱɚɥɭ ɲɢɬɶɹ ɫɦ. ɜ 

ɪɚɡɞɟɥɟ “ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ” ɧɚ ɫɬɪ. 23.

Ⱦɜɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɨɲɢɜɚɸɬɫɹ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɵ ɫ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɧɢɬɟɣ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɬɟɠɤɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɱɚɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, 
ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
“Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ” ɧɚ ɫɬɪ. 12.

ОСТОРОЖНО!

1 ȼɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 

ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ
2 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ 

ɤɚɬɭɲɤɢ
3 Ʉɚɬɭɲɤɚ ɫ ɧɢɬɶɸ

● Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ” 
“J”; ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ 
ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

1

2

3

1

3 2

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɟɥɟɫɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɩɨɪɱɟ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɉɨɫɥɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 
ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ 
ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. ȿɫɥɢ 
ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɢɬ ɩɨ ɥɚɩɤɟ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ, 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ 
ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ “2,5”, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɪɹɬɶɫɹ ɨɛ 
ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɲɢɬɶɹ, ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ 
ɧɚɞ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɡɚɬɟɦ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ 
ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɦɚɲɢɧɵ.
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ɇɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ
ɇɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɬɪɨɱɤɢ. ȿɝɨ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɦɟɧɟ ɬɢɩɚ 
ɬɤɚɧɢ ɢɥɢ ɧɢɬɢ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɲɢɬɶɹ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɤɭɫɤɟ 
ɬɤɚɧɢ.

■ ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ
ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɨɫɥɚɛɢɬ ɲɜɵ ɢɥɢ 
ɜɵɡɨɜɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɥɚɞɨɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ.

■ ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ
ɇɚ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɤɚɧɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɩɟɬɥɢ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɵɦ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɧɨɜɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
“Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 15.

Ɋɟɲɟɧɢɟ
ɍɦɟɧɶɲɢɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫ 
ɦɟɧɶɲɢɦ ɧɨɦɟɪɨɦ.

■ ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ 

ɇɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ 
ɩɟɬɥɢ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɵɦ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɧɨɜɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
“Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 17.

Ɋɟɲɟɧɢɟ
ɍɜɟɥɢɱɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫ 
ɛɨɥɶɲɢɦ ɧɨɦɟɪɨɦ.

1 ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 ɂɡɧɚɧɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
3 ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
4 ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ

1 ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 ɂɡɧɚɧɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
3 ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
4 ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ
5 ɇɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɬɤɚɧɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɟɬɥɢ.

1

2

3
4

1

2

3
4
5

1 ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

2 ɂɡɧɚɧɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
3 ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
4 ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ
5 ɇɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɬɥɢ.

1

2

3
4

5
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ɉɪɹɦɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ
ɉɪɹɦɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɫɬɵɯ ɲɜɨɜ.

* ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ. ȿɫɥɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “5”, ɜɵɛɪɚɧɨ ɥɟɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ; ɟɫɥɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “0”, ɜɵɛɪɚɧɨ ɩɪɚɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ. 
ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ “Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 12.

■ Ɉɬɞɟɥɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ 

ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
ɉɪɹɦɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɤɢ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɟɝɤɢɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ.
Ɍɪɨɣɧɭɸ ɷɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ.

ɋɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ”

■ ɋɬɪɨɱɤɚ “ɡɢɝɡɚɝ”
ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɱɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜɵɛɟɪɢɬɟ 
ɫɬɪɨɱɤɭ “ɡɢɝɡɚɝ” ɢ ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɬɪɨɱɤɢ 
“ɡɢɝɡɚɝ” ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɹɦɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ. (ɗɬɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɬɪɨɱɤɢ.)

■ Ⱥɬɥɚɫɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
ȿɫɥɢ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ” ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ “F”-“1”, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɚɬɥɚɫɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 
(ɩɥɨɬɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ “ɡɢɝɡɚɝ”). Ⱥɬɥɚɫɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɱɤɢ ɜɵɛɨɪɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ “ɡɢɝɡɚɝ”, ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɞɥɢɧɭ 
ɫɬɟɠɤɚ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ “F”-“1” ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ 
ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ “0” ɢ “5”.

ɉɨɬɚɣɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

ɉɨɬɚɣɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 
ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɹ ɤɪɚɹ ɬɤɚɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɢɡɚ ɛɪɸɤ) 
ɧɟɜɢɞɢɦɵɦ ɲɜɨɦ. ɉɨɬɚɣɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ: ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɧɟɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
ɉɨɬɚɣɧɚɹ ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ: ɞɥɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ʉɨɝɞɚ ɪɚɡɦɟɪ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥ ɞɥɹ ɧɚɞɟɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɭɤɚɜɧɭɸ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɢɥɢ ɞɥɢɧɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɚ, ɬɤɚɧɶ 
ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶɫɹ, ɢ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɟ ɭɞɚɫɬɫɹ.

1 ȼɵɜɟɪɧɢɬɟ ɸɛɤɭ ɢɥɢ ɛɪɸɤɢ.

1 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
2 Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
3 ɇɢɠɧɹɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
4 Ʉɪɚɣ ɬɤɚɧɢ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]37 27

ɉɪɹɦɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 1-4

0-5*

Ɍɪɨɣɧɚɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
2,5

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɡɢɝɡɚɝ” F-4 0-5

2

20 15

3

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]

ɉɨɬɚɣɧɚɹ 
ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

F-2 3-5

ɉɨɬɚɣɧɚɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 

F-1,5 3-5

4

7

2

1 3

4
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2 ɉɨɞɨɝɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɧɭɠɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ.

3 Ɇɟɥɤɨɦ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɤɨɥɨ 
5 ɦɦ ɨɬ ɤɪɚɹ ɬɤɚɧɢ ɢ ɡɚɦɟɬɚɣɬɟ 
ɩɨɞɝɢɛ.

4 ɉɨɞɨɝɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɧɭɬɪɶ ɜɞɨɥɶ 
ɫɦɟɬɤɢ.

5 Ɉɬɨɝɧɢɬɟ ɤɪɚɣ ɬɤɚɧɢ ɧɚɡɚɞ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ 
ɬɤɚɧɶ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɜɟɪɯ.

6 ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɪɭɤɚɜɧɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ.

� ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɪɭɤɚɜɧɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
“Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɬɪɭɛɱɚɬɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ” (ɋɬɪ. 25).

7 ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɧɚ ɪɭɤɚɜɧɭɸ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɬɤɚɧɶ 
ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɢ ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

1 Ɋɭɤɚɜɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ

8 ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 
ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɥɚɫɶ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɧɚ 
ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ.

9 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ ɢ ɧɚɫɬɪɨɣɬɟ 
ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ 
ɧɟɦɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɥɚ ɫɤɥɚɞɤɭ.

1 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

3 Ʉɪɚɣ ɬɤɚɧɢ
4 Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ 

ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ  ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ>

1 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

3 Ʉɪɚɣ ɬɤɚɧɢ
4 ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
5 5 ɦɦ
6 Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ 

ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ>

1 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 Ʉɪɚɣ ɬɤɚɧɢ
3 ɋɦɟɬɤɚ
4 5 ɦɦ
5 Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ 

ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ
6 Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
7 Ɍɨɱɤɚ ɫɦɟɬɤɢ

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ>

1

2

1 2

1

3

3

4

2

1 2

1 2

3
5

6

4

1 2

1

2

3

4

1

1

6

7

5

1 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

3 ɋɦɟɬɤɚ
4 Ʉɪɚɣ ɬɤɚɧɢ
5 Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ 

ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ
6 Ɍɨɱɤɚ ɫɦɟɬɤɢ

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ>

1 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 ɋɤɥɚɞɤɚ ɩɨ ɥɢɧɢɢ 
ɨɬɝɢɛɚ

3 Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

1 ɂɝɥɚ
2 Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ
3 ɋɤɥɚɞɤɚ ɩɨ ɥɢɧɢɢ 

ɨɬɝɢɛɚ

6

1
1

1
1

1
2

3

45

1

1 2 3

1
2

3
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3

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ

0 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

� ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɲɢɪɢɧɵ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ “Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ 
ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 12.

a ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ ɫ ɦɚɥɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɪɭɤɚɦɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɥɚ ɫɤɥɚɞɤɭ.

b ɍɞɚɥɢɬɟ ɧɚɦɟɬɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɥɢɰɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɜɟɪɯ.

ɋɬɪɨɱɤɚ-ɪɚɤɭɲɤɚ

ɋɬɪɨɱɤɚ-ɪɚɤɭɲɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɨɞɝɢɛɤɢ ɫɪɟɡɨɜ ɜ ɪɭɥɢɤ (ɩɨɞɨɛɧɨ ɤɪɭɠɟɜɭ) ɧɚ 
ɥɟɝɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ.

1 ɇɚɫɬɪɨɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ ɛɵɥɨ ɧɟɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɨɛɵɱɧɨɝɨ.

2 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ 
ɩɪɨɲɢɜɚɥɫɹ ɩɨ ɤɨɫɨɣ ɥɢɧɢɢ 
(ɩɪɹɦɵɟ ɫɬɟɠɤɢ ɩɪɨɲɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ 
ɥɢɧɢɢ ɲɜɚ, ɚ ɫɬɟɠɤɢ ɫɬɪɨɱɤɢ 
“ɡɢɝɡɚɝ” ɩɪɨɲɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɪɯ ɩɨɞɝɢɛɚ). 

3 ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

1 ɉɪɹɦɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ
2 ɋɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ”

ɗɥɚɫɬɢɱɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɗɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 
ɩɨɱɢɧɤɢ, ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢɥɢ 
ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤɭɫɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ 
ɜɢɞɨɜ ɪɚɛɨɬ ɨɩɢɫɚɧ ɧɢɠɟ. 

■ ɉɨɱɢɧɤɚ

1 ɉɨɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɞ ɨɛɥɚɫɬɶ ɲɬɨɩɤɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

� ɇɚɦɟɬɨɱɧɵɦɢ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

2 ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ 
ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɪɵɜɚ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.

■ Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ

1 ɉɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɬɟɫɶɦɭ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ ɤ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

2 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɣɬɟ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɟɪɟɞ ɢ ɡɚ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ.

1 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

2 Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]

ɋɬɪɨɱɤɚ-
ɪɚɤɭɲɤɚ F-3 3-5

1 2

5

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]

ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ F-2,5 3-5

1 2

6
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■ ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɭɫɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
ɗɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɤɭɫɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢ ɨɧɚ 
ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɬɪɢɤɨɬɚɠɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. ȿɫɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɣɥɨɧɨɜɭɸ ɧɢɬɶ, ɫɬɪɨɱɤɚ ɛɭɞɟɬ 
ɧɟ ɜɢɞɧɚ.

1 ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɪɚɹ ɞɜɭɯ ɤɭɫɤɨɜ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɩɨ 
ɰɟɧɬɪɭ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ.

2 ɋɲɟɣɬɟ ɢɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɤɪɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟ 
ɪɚɫɯɨɞɢɥɢɫɶ.

� ɑɬɨɛɵ ɤɪɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟ ɪɚɫɯɨɞɢɥɢɫɶ, 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɢɯ ɧɚɦɟɬɨɱɧɵɦɢ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ.

ɋɬɪɨɱɤɢ ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ

ɗɬɢ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɜɭɯ 
ɤɭɫɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɥɨɫɤɭɬɧɨɦ 
ɲɢɬɶɟ). 

ɉɪɢɦɟɪ: ɩɷɬɱɜɨɪɤ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ

1 Ɍɪɟɛɭɟɦɚɹ ɥɢɧɢɹ ɲɜɚ
2 ɉɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
3 ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ

ɋɬɪɨɱɤɚ-ɦɟɪɟɠɤɚ

ɗɬɢ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɜɭɯ 
ɤɭɫɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. Ɍɚɤɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɧɚɪɹɞɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɨɥɫɬɭɸ ɧɢɬɶ.

1 ɉɨɞɨɝɧɢɬɟ ɤɪɚɹ ɞɜɭɯ ɤɭɫɤɨɜ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɞɨɥɶ ɲɜɨɜ ɢ 
ɩɪɢɭɬɸɠɶɬɟ ɢɯ.

2 ɉɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɨɛɚ ɤɭɫɤɚ ɫ ɡɚɡɨɪɨɦ 
ɨɤɨɥɨ 2 ɦɦ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɧɚ ɬɨɧɤɭɸ 
ɛɭɦɚɝɭ ɢɥɢ ɥɢɫɬ ɜɨɞɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪɚ.

1 Ɍɨɧɤɚɹ ɛɭɦɚɝɚ ɢɥɢ ɜɨɞɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɣ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ

2 ɉɪɨɱɟɪɬɢɬɟ ɥɢɧɢɸ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ.
3 ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
4 2 ɦɦ

3 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ “5”. 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]37 27

ɋɬɪɨɱɤɚ 
ɞɜɨɣɧɨɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ

F-3 3-5

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɦɨɫɬ” F-3 3-5

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɪɚɦɩɚɪɬ” F-3 3-5

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5 

3-5

9

10

11

29 24

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]37 27

ɋɬɪɨɱɤɚ-
ɦɟɪɟɠɤɚ

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

3-5

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

3-5

1

2

3

27 22

28 23

1

3
2

4
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4 ɇɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɰɟɧɬɪ ɥɚɩɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ 
ɡɚɡɨɪɚ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɨɬɧɚɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

5 ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɢɬɶɹ ɭɞɚɥɢɬɟ 
ɛɭɦɚɝɭ ɢ ɧɚɦɟɬɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ.

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ

ɗɬɢ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɲɜɨɜ ɢ 
ɢɯ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɡɚ ɨɞɧɭ ɨɩɟɪɚɰɢɸ. ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɨɛɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ: ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ.

1 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɥɢɧɢɹ 
ɲɜɚ (ɢɥɢ ɨɫɬɪɢɟ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 3 ɦɦ ɥɟɜɟɟ 
ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

� ȿɫɥɢ ɩɪɢɩɭɫɤ ɧɚ ɲɨɜ ɲɢɪɟ ɫɬɪɨɱɤɢ, 
ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɢɡɥɢɲɟɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨɫɥɟ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɢɬɶɹ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ 

ɨɛɦɟɬɨɱɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɤɪɚɣ ɛɵɥ ɫɥɟɜɚ 
ɨɬ ɢɝɥɵ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]37 27

ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ-
ɪɚɤɭɲɤɚ

F-3 3-5

ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɨɛɦɟɬɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 

(ɨɜɟɪɥɨɤ)

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

3-5

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

3-5

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɝɪɟɛɟɧɤɚ”

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

3-5

12

22 17

23 18

25 20
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ɋɬɪɨɱɤɚ “ɟɥɨɱɤɚ”

ɋɬɪɨɱɤɚ “ɟɥɨɱɤɚ” ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɨɬɞɟɥɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɩɪɢ ɜɵɲɢɜɚɧɢɢ ɢɥɢ ɩɨɞɲɢɜɤɟ 
ɨɞɟɹɥ, ɫɤɚɬɟɪɬɟɣ ɢɥɢ ɩɨɪɬɶɟɪ.

1 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɥɢɰɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɜɟɪɯ ɢ ɲɟɣɬɟ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1 ɫɦ ɨɬ ɤɪɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

2 Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɬɪɨɱɤɨɣ.
ɋɬɪɨɱɤɚ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬ ɪɚɫɩɭɫɤɚɧɢɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

ɒɢɬɶɟ ɬɪɨɣɧɨɣ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ 

ɫɬɪɨɱɤɨɣ “ɡɢɝɡɚɝ”

ɗɬɭ ɫɬɪɨɱɤɭ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɩɥɨɬɧɵɦ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɬɪɨɱɤɢ “ɡɢɝɡɚɝ”. Ɍɪɨɣɧɚɹ ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ “ɡɢɝɡɚɝ” ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ.

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ

ɗɬɢ ɫɬɪɨɱɤɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɬɞɟɥɤɢ ɢ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɫɛɨɪɤɚɦɢ 
ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɲɢɪɢɧɵ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɫɦ. ɧɚ ɫɬɪ. 10.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]37 27

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɟɥɨɱɤɚ”

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

3-5

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]37 27

Ɍɪɨɣɧɚɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 
“ɡɢɝɡɚɝ”

 

Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ
2,5

3-5

24 19

21 16

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɋɢɫɭɧɨɤ
37 27 37 27

Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɛɭɫɵ”

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤ 
ɫɬɪɟɥɵ”

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɩɚɪɚɥɥɟɥɨɝɪɚɦɦ”

—
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 

ɫɬɪɨɱɤɚ —

Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ —

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ —

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɦɨɥɧɢɹ”

—
ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɡɜɟɧɶɹ”

—

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɤɜɚɞɪɚɬ” —

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ —

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ —

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ —

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

8 30 25

13 31 26

14 32 27

15 33

16 34

17 35

18 36

19 37

26 21
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4 ɈȻɆȿɌɕȼȺɇɂȿ ɉȿɌȿɅɖ ɂ ɉɊɂɒɂȼȺɇɂȿ 

ɉɍȽɈȼɂɐ

ОСТОРОЖНО!

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ 

(ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ 

ɩɟɬɟɥɶ ɡɚ ɨɞɢɧ ɩɪɢɟɦ)

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ — ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.
ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɡɚ ɨɞɢɧ ɩɪɢɟɦ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɥɚɩɤɨɣ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɢ ɪɵɱɚɠɤɨɦ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ, ɩɟɬɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɲɢɬɶɹ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɥɸɛɚɹ ɞɪɭɝɚɹ 

ɫɬɪɨɱɤɚ, ɤɪɨɦɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ, ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɣɬɟ, ɧɟ 
ɬɪɨɝɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɞɜɢɝɚɣɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɪɨɱɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɫɦɟɫɬɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɛɭɞɟɬ ɜɵɲɢɬɚ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɟɪɟɞ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟɦ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ 

ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɲɜɟɣɧɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɧɟɧɭɠɧɨɦ ɤɭɫɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

● ɉɪɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɢ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ ɦɹɝɤɨɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɩɨɞ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

■ Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ

1 ɉɨɪɬɧɨɜɫɤɢɦ ɦɟɥɤɨɦ ɨɬɦɟɬɶɬɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɞɥɢɧɭ ɩɟɬɥɢ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ.

1 Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ
2 Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ

2 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 
ɩɟɬɟɥɶ “A” ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɭɱɤɭ 
ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ.

3 ȼɵɞɜɢɧɶɬɟ ɩɥɚɧɤɭ ɞɥɹ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɢ 
ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɩɭɝɨɜɢɰɭ.

1 ɉɥɚɧɤɚ ɞɥɹ ɩɭɝɨɜɢɰɵ

● ɉɟɪɟɞ ɫɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ. 
ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɵ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ 
ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ ɲɢɬɶɟ.

Ɋɢɫɭɧɨɤ
Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

[ɦɦ]

ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ 
ɥɚɩɤɚ

F-1,5 3-5
Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ 

ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 
ɩɟɬɟɥɶ “A”

1

1

2

1
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■ ȿɫɥɢ ɩɭɝɨɜɢɰɚ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɥɚɧɤɭ ɞɥɹ ɩɭɝɨɜɢɰɵ
ɋɥɨɠɢɬɟ ɞɢɚɦɟɬɪ ɢ ɬɨɥɳɢɧɭ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɡɚɬɟɦ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɥɚɧɤɭ ɞɥɹ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɦɭ 
ɡɧɚɱɟɧɢɸ. (ɐɟɧɚ ɞɟɥɟɧɢɹ ɲɤɚɥɵ ɥɚɩɤɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5 ɦɦ.)

1 ɒɤɚɥɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
2 Ⱦɥɢɧɚ ɩɟɬɥɢ

(ɞɢɚɦɟɬɪ + ɬɨɥɳɢɧɚ ɩɭɝɨɜɢɰɵ)
3 5 ɦɦ

ɉɪɢɦɟɪ: Ⱦɥɹ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15 ɦɦ ɢ 
ɬɨɥɳɢɧɨɣ 10 ɦɦ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɞɥɹ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɧɭɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɧɚ 25 ɦɦ.

1 10 ɦɦ
2 15 ɦɦ

4 ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɜɧɢɡ 
ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ.

5 ɋɧɚɱɚɥɚ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɲɢɬɶ ɩɟɪɟɞɧɸɸ 
ɡɚɤɪɟɩɤɭ. Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɢ ɧɚ ɥɚɩɤɟ 
ɫɨɜɦɟɫɬɢɥɢɫɶ ɫ ɦɟɬɤɨɣ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ.

1 ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ
2 Ɇɟɬɤɢ ɧɚ ɥɚɩɤɟ

6 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɢ ɫɥɟɝɤɚ 
ɨɬɨɞɜɢɧɶɬɟ ɟɝɨ ɧɚɡɚɞ.

1 Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ

7 Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɜɟɪɯɧɸɸ 
ɧɢɬɶ, ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

8 Ɂɚɤɪɟɩɤɢ ɩɟɬɥɢ ɩɪɨɲɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 
ɩɨɪɹɞɤɟ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɧɢɠɟ.

9 Ʉɨɝɞɚ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ ɛɭɞɟɬ 
ɡɚɤɨɧɱɟɧɨ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɛɵɥɨ 

ɩɪɟɪɜɚɧɨ, ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɪɨɛɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ 
ɪɚɡɚ ɧɚ ɧɟɧɭɠɧɨɦ ɤɭɫɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

● ȿɫɥɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɲɜɵ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɲɢɬɶɟ ɫ ɛɨɥɟɟ ɝɪɭɛɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ (ɬ. ɟ. ɫ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɞɥɢɧɨɣ ɫɬɟɠɤɚ).

0 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, 
ɭɛɟɪɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ.

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 
ɩɟɬɟɥɶ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

1

2

3

1

2

1

2

1

1

3

2 4
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b ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɛɭɥɚɜɤɭ ɜ ɤɨɧɟɰ ɡɚɤɪɟɩɤɢ ɩɟɬɥɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɨɪɟɡɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɟɦ ɩɪɨɪɟɠɶɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 
ɩɟɬɥɢ ɞɨ ɛɭɥɚɜɤɢ ɢ ɪɚɫɤɪɨɣɬɟ ɩɟɬɥɸ.

1 ȼɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɩɟɬɟɥɶ
2 ɋɬɟɪɠɟɧɟɤ

ОСТОРОЖНО!

■ Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ ɧɢɬɢ.

1 ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɭɧɤɬɵ ɫ 1 ɩɨ 6 ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɚ 
“Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ” ɧɚ ɫɬɪ. 34.

2 Ɉɛɜɟɞɢɬɟ ɤɚɪɤɚɫɧɭɸ ɧɢɬɶ ɜɨɤɪɭɝ 
ɡɚɞɧɟɝɨ ɤɨɧɰɚ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 
ɩɟɬɟɥɶ, ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɨɛɚ ɤɨɧɰɚ ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ 
ɧɢɬɢ ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɥɚɩɤɢ, ɜɥɨɠɢɬɟ ɢɯ 
ɜ ɠɟɥɨɛɤɢ ɢ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɫɜɹɠɢɬɟ ɢɯ ɬɚɦ.

3 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɞɢɚɦɟɬɪɭ 
ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ ɧɢɬɢ.

4 ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ. 

5 ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɢɬɶɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ 
ɩɨɞɬɹɧɢɬɟ ɤɚɪɤɚɫɧɭɸ ɧɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɥɚɛɢɧɭ, ɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ 
ɢɡɥɢɲɟɤ ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ ɧɢɬɢ.

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ 

ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ 

ȿɫɥɢ ɫɬɪɨɱɤɚ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɟɬɥɢ ɧɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚ, 
ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ.

1 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ ɞɥɢɧɵ 
ɫɬɟɠɤɚ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ “F” ɢ “1,5” ɢ 
ɨɛɦɟɬɚɣɬɟ ɩɟɬɥɸ ɧɚ ɧɟɧɭɠɧɨɦ ɤɭɫɤɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫɥɟɞɹ ɡɚ ɩɨɞɚɱɟɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

2 ȿɫɥɢ ɩɪɚɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɩɟɬɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɪɵɯɥɚɹ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɩɥɨɬɧɚɹ, 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ.

1 Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
2 Ʉɨɪɨɱɟ
3 Ⱦɥɢɧɧɟɟ

3 Ʉɨɝɞɚ ɩɨɞɚɱɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɨɛɦɟɬɚɣɬɟ ɩɟɬɥɸ, ɫɥɟɞɹ ɡɚ ɩɨɞɚɱɟɣ.

4 ȿɫɥɢ ɥɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɩɟɬɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɪɵɯɥɚɹ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɩɥɨɬɧɚɹ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɚɜɨɣ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɢɧɬɚ ɬɨɱɧɨɣ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ, ɤɚɤ 
ɨɩɢɫɚɧɨ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɚɡɞɟɥɚɯ.

● ɉɪɨɪɟɡɚɹ ɩɟɬɥɸ ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɟɦ, 
ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɭɤɚ ɢɥɢ ɩɚɥɟɰ ɧɟ 
ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɟɝɨ ɩɭɬɢ; ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɶ 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ.

1

2

1

2 3
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1 ȼɢɧɬ ɬɨɱɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ
2 Ʌɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
3 ȼɢɞ ɩɟɬɥɢ

ȿɫɥɢ ɥɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɪɵɯɥɚɹ, 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɬɨɱɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ “–”.
ȿɫɥɢ ɥɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɩɥɨɬɧɚɹ, 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɬɨɱɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ “+”.

� Ɍɚɤɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɨɛɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɬɥɢ ɛɭɞɭɬ ɨɛɦɟɬɚɧɵ ɫ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ.

ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ

1 ɂɡɦɟɪɶɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɩɟɬɥɹɦɢ ɢ 
ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. Ɂɚɬɟɦ 
ɧɚɫɬɪɨɣɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɪɚɜɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ ɦɟɠɞɭ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜ ɩɭɝɨɜɢɰɟ.

2 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

3 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɩɭɝɨɜɢɰ “M”.

4 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɬɨɩɚɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ 
ɧɚ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.

5 ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ОСТОРОЖНО!

6 ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɭɝɨɜɢɰɭ ɦɟɠɞɭ ɥɚɩɤɨɣ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɜɯɨɞɢɬ 
ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ, ɧɟ ɭɞɚɪɹɹɫɶ ɨ ɩɭɝɨɜɢɰɭ. ȿɫɥɢ 
ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨ ɩɭɝɨɜɢɰɭ, ɫɦ. ɩɭɧɤɬ 1.

7 ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 10 ɫɬɟɠɤɨɜ ɧɚ ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

ОСТОРОЖНО!

8 ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ 
ɧɢɬɶ ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɢ ɫɜɹɠɢɬɟ ɟɟ ɫ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɶɸ.
ɇɨɠɧɢɰɚɦɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɢ 
ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

[ɦɦ]

ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ 
ɥɚɩɤɚ ɉɪɨɱɟɟ

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɡɢɝɡɚɝ” F Ʌɸɛɚɹ

Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɩɭɝɨɜɢɰ “M”

ɒɬɨɩɚɥɶɧɚɹ 
ɩɥɚɫɬɢɧɚ

2

3 3

1

3

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ.

● ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɢɝɥɚ ɧɟ ɭɞɚɪɹɥɚ ɩɨ 
ɩɭɝɨɜɢɰɟ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.
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5

5 ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅɖɇɕȿ ɒȼȿɃɇɕȿ ɈɉȿɊȺɐɂɂ
ОСТОРОЖНО!

ȼɲɢɜɚɧɢɟ ɡɚɫɬɟɠɤɢ “ɦɨɥɧɢɹ”

Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ “I” ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 
ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɢ ɥɟɝɤɨ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɜɚ ɢɥɢ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɢɝɥɵ. 
ɉɪɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɢ ɦɨɥɧɢɢ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɧɨɠɤɭ ɜ ɥɟɜɵɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ 
ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ. ɉɪɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɢ ɦɨɥɧɢɢ ɧɚ 
ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɧɨɠɤɭ ɜ ɩɪɚɜɵɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ 
ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ.

1 ɉɪɚɜɵɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ ɧɚ 
ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ

2 Ʌɟɜɵɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ ɧɚ 
ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ

3 Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ 
ɦɨɥɧɢɢ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ

4 Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ 
ɦɨɥɧɢɢ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ

1 ɉɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫ ɦɨɥɧɢɟɣ, 
ɩɪɢɦɟɬɚɧɧɨɣ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ.

1 ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
2 Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ
3 ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
4 Ʉɨɧɟɰ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɦɨɥɧɢɢ
5 Ɇɨɥɧɢɹ

2 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ 
ɦɨɥɧɢɢ “I”.

ОСТОРОЖНО!

3 ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ОСТОРОЖНО!

4 ɉɨɥɨɠɢɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɥɢɰɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɜɟɪɯ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɜ 
ɦɨɥɧɢɸ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɲɢɬɶɟ.

1 Ʉɨɧɟɰ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɦɨɥɧɢɢ
2 ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
3 Ɇɨɥɧɢɹ

� ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ 
ɩɭɧɤɬɵ ɫ 1 ɩɨ 3.

ОСТОРОЖНО!

5 ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɲɢɬɶɹ ɭɞɚɥɢɬɟ 
ɧɚɦɟɬɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ.

● ɉɟɪɟɞ ɫɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ. 
ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɵ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ 
ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ ɲɢɬɶɟ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

[ɦɦ]

ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ 
ɥɚɩɤɚ

ɉɪɹɦɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 2-3

2,5
(ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ)

Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ 
ɜɲɢɜɚɧɢɹ 
ɦɨɥɧɢɢ “I”

2

I

1

2

3

4

1

2

3

4

1

5
3

4

● ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 
ɲɢɬɶɹ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ. ȼɵɛɨɪ 
ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ 
ɢɝɥɚ ɛɭɞɟɬ ɭɞɚɪɹɬɶɫɹ ɨ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ 
ɥɚɩɤɭ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ 
ɢɝɥɵ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦɵ.

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. Ɇɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɟɥɟɫɧɵɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɩɨɪɱɟ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɢɝɥɚ ɧɟ 
ɭɞɚɪɹɥɚɫɶ ɨ ɦɨɥɧɢɸ. ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɢɬɫɹ 
ɨ ɦɨɥɧɢɸ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢ ɜɵ 
ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

1

2
3

1

2

3
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ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɛɨɪɨɤ

1 Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɥɟɠɚɥɚ ɧɚ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

2 ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɨɞɢɧ ɪɹɞ (ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɹɞɨɜ) ɩɪɹɦɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ.

3 ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɧɢɠɧɢɟ ɧɢɬɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɛɨɪɤɢ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ.

ɒɬɨɩɤɚ

1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɬɨɩɚɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɧɚ 
ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.

2 ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ ɭɡɟɥ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɥɚɩɤɢ ɢ ɡɚɬɟɦ ɨɩɭɫɬɢɬɟ 
ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

3 Ɋɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɲɬɨɩɚɬɶ, 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.

4 ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

5 ɇɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ, ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ 
ɧɟɫɢɥɶɧɨ ɨɬɬɹɝɢɜɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɬ 
ɫɟɛɹ ɢ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɹ ɟɝɨ ɤ ɫɟɛɟ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɞɟɪɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚɬɹɧɭɬɵɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ ɨɬɫɬɚɜɚɥ.

6 ɉɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɷɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɨ ɬɟɯ 
ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɭɠɧɨ 
ɡɚɲɬɨɩɚɬɶ, ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɡɚɩɨɥɧɟɧɚ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɫɬɪɨɱɤɢ.

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɢ

Ɇɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ, ɜɵɪɟɡɚɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ ɢɡ ɤɭɫɤɚ ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɚɲɢɜ ɟɟ 
ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɫɧɨɜɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ.

1 ɉɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɜɵɪɟɡɚɧɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ ɤ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɨɫɧɨɜɵ.

2 Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɪɨɲɟɣɬɟ ɜɨɤɪɭɝ ɤɪɚɹ 
ɮɢɝɭɪɵ ɫɬɪɨɱɤɨɣ “ɡɢɝɡɚɝ” .

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ
[ɦɦ]

ɉɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 4

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]
ɉɪɨɱɟɟ

ɉɪɹɦɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ Ʌɸɛɚɹ ɒɬɨɩɚɥɶɧɚɹ 

ɩɥɚɫɬɢɧɚ

2

2

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ

[ɦɦ]
ɒɢɪɢɧɚ 

ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɡɢɝɡɚɝ”

F-2
(1/64-1/16)

Ʌɸɛɚɹ
3
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ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅɖɇɕȿ ɉɊɂɇȺȾɅȿɀɇɈɋɌɂ

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɚɩɤɢ 

ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɗɬɚ ɥɚɩɤɚ ɩɨɥɟɡɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɝɨ 
ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɪɚɟɜ ɬɤɚɧɢ ɢ ɲɜɨɜ.

■ Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɤɪɚɟɜ

1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

2 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. 
ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ОСТОРОЖНО!

3 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ 
ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɧɭɠɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɤɪɚɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɢɝɥɭ ɜ ɷɬɭ ɬɨɱɤɭ.

4 ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɥɚɩɤɢ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

1 ȼɢɧɬ
2 ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ

■ ɉɪɨɲɢɜɤɚ ɲɜɚ

1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

2 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. 
ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ОСТОРОЖНО!

3 ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɱɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɹɦɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ “2,5” (ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ). 
ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɥɚɩɤɢ ɫ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɢɝɥɵ.

4 ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɱɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ “ɡɢɝɡɚɝ”.

5 Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞ ɥɚɩɤɨɣ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɥɚɩɤɢ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ 
ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɤɪɨɦɤɚɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

6 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ 
ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

■ ɉɨɬɚɣɧɨɟ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ
ɉɪɢ ɩɨɬɚɣɧɨɦ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɥɚɩɤɢ 
ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɢɧɬ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɨ ɩɨɞɨɝɧɭɬɨɦɭ ɤɪɚɸ.

� ɉɨɞɪɨɛɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɨɬɚɣɧɨɦ 
ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɢ ɫɦ. ɧɚ ɫɬɪ. 28.

1 ȼɢɧɬ
2 ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ
3 ɉɨɞɨɝɧɭɬɵɣ ɤɪɚɣ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɋɢɫɭɧɨɤ

Ⱦɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ 

[ɦɦ]

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

[ɦɦ]

ɉɪɹɦɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ Ʌɸɛɚɹ Ʌɸɛɚɹ

ɋɬɪɨɱɤɚ 
“ɡɢɝɡɚɝ” 1-4 0-5

ɉɨɬɚɣɧɚɹ 
ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

F-2 3-5

ɉɨɬɚɣɧɚɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 

F-1,5 3-5

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ.

2

3

4

7

1

1

2
2

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɠɚɬɢɹ 
ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ.

1

2

3
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6 ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ, 

ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɫɦɚɡɤɢ
Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɨɧɚ 
ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ.
ɇɚ ɡɚɜɨɞɟ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟ ɞɚɧɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɛɵɥɚ 
ɫɦɚɡɚɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɚɫɥɚ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɱɬɨ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɚɡɤɢ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚɱɧɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɛɭɞɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ 
ɲɭɦ) ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ
Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɠɚɜɱɢɧɵ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɣ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɢɟɣ) ɧɟ 
ɯɪɚɧɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɟɫɬɚɯ:
� ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɱɟɧɶ 
ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ;

� ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɱɟɧɶ 
ɧɢɡɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ;

� ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɪɟɡɤɢɦ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ;
� ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɩɚɪɨɦ;
� ɪɹɞɨɦ ɫ ɨɝɧɟɦ, ɨɛɨɝɪɟɜɚɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɟɪɨɦ;
� ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɦ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ;

� ɜ ɨɱɟɧɶ ɩɵɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢɥɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ 
ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɚɫɥɚ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɞɥɢɬɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɟɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ.
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɟɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ.

Ɉɱɢɫɬɤɚ

ОСТОРОЖНО!

1 ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ 
ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

2 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ 
ɥɚɩɤɭ.

3 ɋɧɢɦɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɢ ɢɝɥɭ, ɨɫɥɚɛɢɜ ɜɢɧɬ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ ɜɢɧɬ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ. 

4 Ɉɜɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ ɜɵɜɟɪɧɢɬɟ ɞɜɚ 
ɜɢɧɬɚ. ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ 
ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɢ 
ɡɚɬɟɦ ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ 
ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɟɟ.

1 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɜɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ 

5 ȼɨɡɶɦɢɬɟɫɶ ɡɚ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɟɝɨ ɜɥɟɜɨ.

● ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɧɭɬɶ ɜɢɥɤɭ 
ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɵ.

1
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6

6 ɓɟɬɨɱɤɨɣ ɢɥɢ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ ɭɞɚɥɢɬɟ 
ɩɵɥɶ ɢɡ ɱɟɥɧɨɤɚ ɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ.

1 ɓɟɬɨɱɤɚ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ
2 ɑɟɥɧɨɤ

� ɇɟ ɫɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɦɚɫɥɨɦ ɲɩɭɥɶɧɵɣ 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

7 ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ▲ ɧɚ ɲɩɭɥɶɧɨɦ 
ɤɨɥɩɚɱɤɟ ɫɨɜɦɟɫɬɢɥɚɫɶ ɫ ɦɟɬɤɨɣ ● 
ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ.

� ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɦɟɬɤɢ ▲ ɢ ●.

1 Ɇɟɬɤɚ ▲
2 Ɇɟɬɤɚ ●
3 ɒɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ

� ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɩɚɱɤɚ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɦɟɬɤɢ ɫɨɜɩɚɥɢ.

8 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɝɨɥɶɧɭɸ 
ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬɵ.

1 ȼɢɧɬɵ

� ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɢɝɨɥɶɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ 
ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ.

ОСТОРОЖНО!

1

2

2

1

2

1

3

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɧɟɦ 
ɢɦɟɸɬɫɹ ɰɚɪɚɩɢɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɡɚɩɭɬɵɜɚɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ, 
ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɲɢɧɵ. ɇɨɜɵɣ ɲɩɭɥɶɧɵɣ 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ (Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: XE9326-001) 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɜɫɬɚɜɥɟɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

1



ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ   ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

43

ɉɈɂɋɄ ɂ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂȿ ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌȿɃ

ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɩɟɪɟɫɬɚɥɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɬɨ ɩɟɪɟɞ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɨɛɥɟɦ ɦɨɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɧɚ ɜɟɛ-ɫɚɣɬɟ ɐɟɧɬɪɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ Brother (Brother Solutions Center) ɢɦɟɟɬɫɹ 
ɨɛɧɨɜɥɹɟɦɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɱɚɫɬɨ ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɫɨɜɟɬɵ ɩɨ ɩɨɢɫɤɭ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɨɫɟɬɢɬɟ ɧɚɲ ɫɚɣɬ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ “ http://solutions.brother.com ”. ȿɫɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɟ ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ ɋɬɪ.

Ɇɚɲɢɧɚ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ.

ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧ. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ. 7

ȼɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɫɞɜɢɧɭɬ ɜɩɪɚɜɨ.

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ ɜɥɟɜɨ.

14

ɉɟɞɚɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɞɚɥɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ.

7

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɩɨɞɚɧɧɵɣ ɧɚ 
ɦɚɲɢɧɭ, ɧɟ 
ɭɞɚɟɬɫɹ ɭɛɪɚɬɶ.

Ɂɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ.

ɉɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ 
ɧɢɬɢ ɩɨɞ ɧɢɦ, ɡɚɬɟɦ ɨɱɢɫɬɢɬɟ 
ɱɟɥɧɨɤ.

41

Ʌɨɦɚɟɬɫɹ 
ɢɝɥɚ.

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 7

ɋɥɚɛɨ ɡɚɬɹɧɭɬ ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ.
ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ.

8

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. 7

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ. Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

17

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 

22

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ 
ɬɢɩɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

–

ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. 27

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɜɵɬɹɧɭɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ. ɉɨɞɚɜɚɣɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɛɟɡ ɭɫɢɥɢɹ. –

Ʉɚɬɭɲɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 18, 25

ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɜɨɤɪɭɝ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢɥɢ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɧɚ ɲɩɭɥɶɧɨɦ 
ɤɨɥɩɚɱɤɟ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɲɩɭɥɶɤɚ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

13

Ɋɜɟɬɫɹ 
ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ. 
(ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ 
ɤɚɬɭɲɤɚ ɫ ɧɢɬɶɸ ɢɥɢ ɧɢɬɶ ɜɵɲɥɚ ɢɡ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɧɚɞ ɢɝɥɨɣ.)

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

17

ɇɚ ɧɢɬɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɟɬɥɢ ɢɥɢ ɭɡɟɥɤɢ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɩɟɬɥɢ ɢ ɭɡɟɥɤɢ. –

ɂɝɥɚ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ 
ɧɢɬɢ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɬɢɩɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. 

22

▼

ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ.

Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. 27
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6

▲ ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. 7

Ɋɜɟɬɫɹ 
ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 7

ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɜɨɤɪɭɝ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢɥɢ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɢɥɢ ɡɚɡɭɛɪɢɧɵ ɧɚ 
ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɲɩɭɥɶɤɚ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

13

Ɂɚɩɭɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɢɥɢ ɪɜɟɬɫɹ 
ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ.
ɇɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

13

ɒɩɭɥɶɤɚ ɩɨɰɚɪɚɩɚɧɚ ɢɥɢ ɧɟɩɥɚɜɧɨ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ. –

ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ ɢ 
ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɱɟɥɧɨɤ. 41

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɲɩɭɥɶɤɚ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

13

ɒɩɭɥɶɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 15-16

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ. Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

17

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ.
ɇɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

13

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɢɬɢ 
ɢ ɢɝɥɵ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 

22

Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

–

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ.

27

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɲɩɭɥɶɤɚ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

13

ɒɩɭɥɶɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 15-16

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ 
ɫɦɨɪɳɢɜɚɟɬɫɹ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ 
ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɲɩɭɥɶɤɚ.

ɇɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ 
ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɢ ɧɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɢɬɶ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

13-21

Ʉɚɬɭɲɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ.

18, 25

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.

22

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. 7

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɨɧɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ, ɩɨɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɩɨɞ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

25

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɨɧɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɚɹ ɞɥɢɧɚ 
ɫɬɟɠɤɚ.

ɍɦɟɧɶɲɢɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. 12

▼

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

38

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ ɋɬɪ.
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45

▲ ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ.

27Ɇɚɬɟɪɢɚɥ 
ɫɦɨɪɳɢɜɚɟɬɫɹ.

ɉɪɨɩɭɫɤ 
ɫɬɟɠɤɨɜ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ. Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

17

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.

22

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. 7

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 7

ɇɚɤɨɩɢɥɚɫɶ ɩɵɥɶ ɩɨɞ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ ɢɥɢ ɜ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ.

ɋɧɢɦɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢ 
ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢ ɲɩɭɥɶɧɵɣ 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

41

ɇɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ 
ɧɟɥɶɡɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ.

ɂɝɥɚ ɧɟ ɛɵɥɚ ɩɨɞɧɹɬɚ ɞɨ ɧɭɠɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ.

ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ 
ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ.

19

ɂɝɥɚ ɜɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɢɝɥɭ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 7

ɋɬɪɨɱɤɚ 
ɲɶɟɬɫɹ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɢɩɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

–

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ.

27

ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ.

ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ 
ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɜ ɲɩɭɥɶɧɨɦ 
ɤɨɥɩɚɱɤɟ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

41

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ 
ɩɨɞɚɟɬɫɹ.

ɋɥɢɲɤɨɦ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɫɬɟɠɨɤ. ɍɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. –

ɒɬɨɩɚɥɶɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɲɬɨɩɚɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ. –

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.

22

ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ).
ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ 
ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ 
ɱɟɥɧɨɤ.

41

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

38

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ ɋɬɪ.
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